
                                                                                    FUNDAMENTOS DE LA SALUD ESCOLAR          
 

 

PERSONAL DE SALUD ESCOLAR 
El Departamento de Salud y las Escuelas del Condado de Sumter trabajan juntos para brindar servicios de salud escolar y proteger la salud de su hijo. Los servicios de salud diarios son 

proporcionados por CNA, bajo la supervisión de una enfermera registrada (RN), enfermeras prácticas con licencia (LPN) o enfermeras registradas (RN). El RN está disponible para usted y su 

hijo para cualquier inquietud que pueda tener sobre el cuidado de la salud. Puede conectarse con el RN de su escuela comunicándose con el personal de la clínica en la escuela de su hijo. 

 

MEDICAMENTOS EN LA ESCUELA/ACTIVIDADES FUERA DEL SITIO 
Cuando sea posible, dé los medicamentos en casa. Se deben cumplir las siguientes condiciones para que el personal de la escuela administre medicamentos/tratamiento a su hijo en la escuela. 

 Un formulario de autorización de tratamiento/medicamento firmado por el padre y su médico para cualquier medicamento que se administre en la escuela, incluso sin receta. 

 Los medicamentos de venta libre (OTC) deben estar archivados en la escuela según lo exige la ley. 

 Se debe completar un Registro de Administración de Medicamentos del Estudiante firmado y archivado en la escuela. 

 El medicamento debe estar en el envase de prescripción original sin alterar o en un envase de venta libre sin abrir etiquetado con el nombre del estudiante, nombre del 

medicamento, 

 Dosis y tiempos de administración. La etiqueta de la receta DEBE coincidir con el formulario de autorización del médico. 

 El padre/tutor debe entregar el formulario de autorización de tratamiento/medicamento firmado y el medicamento a la sala de salud de la escuela o al empleado escolar asignado para 

que el medicamento pueda ser aceptado y contado. 

CUANDO TU HIJO ESTÁ ENFERMO 

Quedarse en casa cuando está enfermo ayuda a que su hijo se recupere y protege a sus compañeros de clase. No envíe a su hijo a la escuela si tiene: 

    ● Fiebre (100.4) o más ● Tos severa ● Dolor de garganta severo ● Infección ocular ● Vómitos ● Piojos ● Diarrea 

Erupción cutánea no identificada: su hijo necesita una nota de un proveedor de atención médica que indique que no es contagioso o que debe estar libre de erupciones antes de que pueda 

regresar a la escuela. 

Enfermedad: Su hijo debe estar libre de fiebre, vómitos y diarrea sin medicamentos durante al menos 24 horas. 

Si necesita un seguro de salud, puede solicitar Florida Kid Care, un seguro de bajo costo, en floridakidcare.org o llamar al 1-888-540-5437. Para crear una comunidad más saludable y 

mantener a los niños en la escuela, el SCSB se ha asociado con Langley Health Services para proporcionar vacunas contra la gripe a los estudiantes con el consentimiento de los padres. Las 

vacunas contra la gripe estarán disponibles en la escuela de su hijo. ¡Di no a la gripe! Vacune a su hijo. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN SALUDABLE 

La alimentación saludable y la actividad física ayudan a mantener un peso corporal saludable y reducen el riesgo de enfermedades crónicas. Visite estos sitios para obtener más información: 

• https://www.fns.usda.gov/tn/serving-myplate-yummy-curriculum ● https://healthmpowers.org/powerupfor30 ● https://besmart365.com/ 

VACUNAS 

El Estatuto de Florida 1003.22 requiere que todos los niños que ingresen y asistan a la escuela presenten un formulario de Certificado de Inmunización de Florida (680) o un formulario de 

Exención Religiosa (681) a las escuelas. También requiere prueba de un examen físico para estudiantes por primera vez que debe incluir una revisión de todos los sistemas del cuerpo 

realizada por un proveedor médico autorizado dentro de los 12 meses anteriores a la inscripción. Las inmunizaciones sin costo están disponibles para los niños elegibles a través del Programa 

de Vacunas para Niños en el Departamento de Salud en el Condado de Sumter. Para obtener más información y programar una cita, llame al 352-569-3102 a la oficina de Bushnell o al (352) 

689-6520 a la oficina de Wildwood. Hay otros recursos disponibles para inmunizaciones, si es necesario. 
 

EXÁMENES DE SALUD 
• Vista: grados K, 1, 3 y 6, 9 (Opcional) ● Audición: grados K, 1 y 6 ● Altura, Peso, IMC: grados 1, 3, 6, 9 (Opcional) ● Escoliosis: grado 6 
 

PIOJOS 
Los piojos de la cabeza se arrastran rápido pero no saltan ni saltan. Ponen huevos llamados “liendres”. Los estudiantes con piojos en la cabeza están excluidos de la escuela y deben estar 

libres de liendres antes de regresar. Un adulto debe traer al niño a la escuela para volver a verificar la autorización para regresar a la escuela. 


